Wymagania do certyfikatu superwizora SPCh

Przyjete uchwalg Rady Superwizoréw w dn.03.10.2024

. Procedura uzyskania certyfikatu superwizora SPCh

Psychoterapeuci SPCh, z co najmniej dziesi¢cioletnig praktyka i oémioletnim stazem od
uzyskania certyfikatu psychoterapeuty, mogg zglasza¢ swoja kandydature do uzyskania
certyfikatu superwizora. Aplikacja sktadana jest przez kandydata do Rady
Superwizorow, ktora weryfikuje dokumenty kandydata i po pozytywnej opinii
wickszosci glosow Rady, podejmuje uchwate o nadanie statusu superwizora aplikanta.
W trakcie trzyletniej aplikacji superwizor aplikant pracuje pod stata hiperwizja
wybranego przez siebie superwizora oraz uczestniczy w szkoleniach, seminariach i
spotkaniach superwizoroéw.

Po spelieniu wszystkich wymagan formalnych, superwizor aplikant sktada podanie
wraz z dokumentacja do Rady Superwizoréw do weryfikacji. Nastgpnie Rada powotuje
dwoch recenzentow do oceny przedstawionych dwoch opisow superwizji. Na podstawie
pozytywnej recenzji obu recenzentOw oraz pozytywnego wyniku rozmowy (egzamin
ustny przed Komisja Certyfikacyjng Rady Superwizoréw), Rada superwizorow
przyjmuje uchwate o nadaniu certyfikatu superwizora.

Wymagania formalne do uzyskania statusu superwizora-aplikanta

- Czlonkostwo w SPCh i niezaleganie ze sktadkami

- Co najmniej 10 lat praktyki psychoterapeutycznej, w tym min. 8 lat praktyki
psychoterapeutycznej od uzyskania certyfikatu psychoterapeuty (min. 200 godz.
praktyki rocznie przed uzyskaniem certyfikatu psychoterapeuty i min. 800 godz.
praktyki rocznie w ostatnich 5 latach)

- Pozytywna opinia certyfikowanego superwizora SPCh dotyczaca pracy zawodowe;j
kandydata (po co najmniej 30 godzinach superwizji indywidualnej w ostatnich trzech
latach)

Wymagania formalne do uzyskania certyfikatu superwizora SPCh

- Cztonkostwo SPCh i niezaleganie ze sktadkami

- Posiadanie aktualnego Certyfikatu Psychoterapeuty SPCh

- Ukonczenie szkolenia z zakresu superwizowania, obejmujacego min. 120 godz.
edukacyjnych

- Minimum 3-letni, a maksimum 7-letni okres praktyki superwizyjnej pod stalg
hiperwizja superwizora SPCh w wymiarze minimum 20 godz.*

- Nieposzlakowana opinia



- Pisemna rekomendacja 2 superwizorow

- Pozytywna opinia hiperwizora SPCh

- Przedstawienie 2 opisOw procesOw superwizyjnych i pozytywna opinia 2 recenzentow
(superwizoréw SPCh)

- Udokumentowane superwizje co najmniej 120 spotkan superwizyjnych
indywidualnych lub grupowych

- Egzamin zlozony przed Komisja Certyfikacyjng SPCh z wynikiem pozytywnym
- Uchwata Rady Superwizoréw SPCh

Posiadane kwalifikacje:
- Wyksztalcenie wyzsze na poziomie VII PRK (tytul magistra)
- Ukonczone szkolenie calo$ciowe z psychoterapii

- Certyfikat psychoterapeuty albo tytul specjalisty psychoterapii lub specjalisty psychoterapii
dzieci i mtodziezy

* W wyjatkowych sytuacjach superwizant aplikant moze wnioskowac o przedhuzenie aplikacji albo jej wznowienie



